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(内容紹介より引用)

勉強にも仕事にも効く！
「こんな読み方、あったんだ」
★本書の特徴★
マネするだけで、誰でも、どんな本でも！！
1.速く読める
2.内容を忘れない
3.応用できる
東大生は、そんな超・実践的な読書術を自然と習得していました。
ホントは教えたくなかったノウハウを、一冊に凝縮します！
★一生使える、5つの「スゴい読み方」
★
「読み込む力」
を劇的に上げる……………仮説作り
「論理の流れ」
がクリアに見える…………取材読み
「一言で説明する力」
を鍛える……………整理読み
「多面的なモノの見方」
を身につける……検証読み
「ずっと覚えている」
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ことができる…………議論読み
★著者からのコメント★
もともと「できる子」
だった東大生たちには「当たり前」
の読み方。
偏差値35で落ちこぼれた僕がたどり着くまで、2年も浪人しました。
でも、だからこそ誰よりも、この読書術の「やり方」
と「スゴさ」
がわかります。
本書ではそれを、あますところなくご紹介します。
――西岡壱誠
【主な内容】
はじめに 偏差値３５だった僕を変えてくれた「東大読書」
ＰＡＲＴ１ 地頭が良くなる「東大読書」
の５ステップ
ＳＴＥＰ１ 仮説作りで「読み込む力」
が劇的に上がる――東大生は「読み始める前」
に考える
ＳＴＥＰ２ 取材読みで「論理の流れ」
がクリアに見える――東大生は「読者」
ではなく「記者」
になる
ＳＴＥＰ３ 整理読みで難しいことも「一言」
で説明できる――東大生は立ち止まりながら読む
ＳＴＥＰ４ 検証読みで「多面的なものの見方」
を身につける――東大生はカバンに「２冊の本」
を入れている
ＳＴＥＰ５ 議論読みで本の内容を「ずっと記憶」
しておける――東大生はアウトプットを重視する
ＰＡＲＴ２ 東大流「読むべき本」
の探し方
ＭＥＴＨＯＤ０ 「得るものが多い本」
をどう探すのか
ＭＥＴＨＯＤ１ 売れている本・ベストセラーを選ぼう！
ＭＥＴＨＯＤ２ 信頼できる人のレコメンデーション
ＭＥＴＨＯＤ３ 時代を超えて読み継がれている古典
ＭＥＴＨＯＤ４ 今年のマイテーマを決める
ＭＥＴＨＯＤ５ 「読まず嫌い」
を避ける
特別付録 ～「読む力」
と「地頭力」
をいっきに鍛える～ 東大読書／東大選書のポイントを一挙に掲載！
おわりに

(引用ここまで)

価格について

参考価格 なし
[Amazon.co.jp 価格調査日時 2018年6月21日 19時09分日本時間]
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商品画像
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